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מזל דלי

בני מזל דלי הם אנשים שאפתניים מאוד ומאופיינים 
בכישרון לאומנות, יצירתיות ומקוריות.

הם מגלים סובלנות לעמדתו השונה של האחר, פתוחים

לכל רעיון חדש או חשיבה שונה. ולרוב יהיו שונים

בדעותיהם, במראם ובחשיבה שלהם.

הפתיחות אצל בני מזל דלי מתבטאת גם ברצון שלהם

להכיר ולשוחח. הם מאוד חברותיים. כמו

כן, הם סקרנים מאוד, רוצים לדעת ולחקור ומגלים עניין

בנושאים רבים.

בני מזל דלי הם בעלי כושר התבטאות ומוצלחים בנושא

התקשורת. הם אנשים כישרוניים מאוד ואינטלקטואליים.

אנשים אידיאליסטיים השואפים לצדק ואחווה.

טיפוסים של מזל דלי יצאו מגדרם למען תיקון עוולה

הנגרמת לאחר.

מזל טוב!  ברכת מזל טוב חמה
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גלגל המזל  היכרות עם מזל החודש

יותר מזל משכל  כמה עובדות שאולי לא ידעת

דלי. כל בית שמכבד את עצמו ואת מרצפותיו מחזיק אחד כזה ]לפחות[ בבית. 
מה עושים איתו? מרכזים מים בכמות המספיקה לשטיפת בית שלם, ושוטפים איתו חדר.

בשביל החדרים האחרים לרב ממלאים שוב את הדלי. שיהיה, בששון. למה לא?

בעבר הדלי שימש להעברת מים מהנהר, מהנחל, מהבאר – אל מקום היישוב.

כל שואב שכיבד את תפקידו – נשא עליו, לא רק דלי אחד, אלא שניים, הקשורים במוט על צדדיו.

כל זמן שלא היה לך דלי, לא ראוי היית לתפקיד. לא ניתן היה לשאת את המים.

דלי הוא מקור לאגירת מים. דלי הוא כלי לצבירת שפע. 

היום אנחנו לא שואבים מים מהבאר, ועדין, זקוקים לטובתו לצורך אגירת מים בכמות מכובדת באופן מרוכז. 

לאחסון מים באופן מרוכז, צריך דלי.  

מה צריך בכדי לאחסן אוכל לטווח ארוך? מקרר פעיל.  

מה צריך בכדי לאחסן בגדים? ארון. 

ומה צריך בכדי לאחסן יכולות? שפע?

על זה באנו לדבר.

מה הכלים שלנו יש, לצורך אגירת השפע?

הנביא אמר לאישה : "שאלי לך כלים" – כי שפע צריך כלים.

צריך הכנה של דלי או יותר, אליו ועליו השפע יוכל לחול...

הדלי נמצא בשימוש כבר מעת 
העתיקה, ושימש לצורך העברת 

מים מהנהרות, נחלים ובארות 
מים למקומות התיישבות.

הדלי שימש בעבר גם לצורך העברת 
חול, סלעים ודגים.

בעבר, לפני שהומצאה שיטת מדידה 
המטרית, היו משתמשים בדלי 

למדידת נפח של נוזל, כאשר דלי 
אחד היה שווה ל12.3 ליטר של ימינו.

דלי המשמש לצרכים בייתים לרב 
עשוי מפלסטיק, לעומת הדליים 

שנועדו לתחום התעשייתי שמיוצרים 
לרוב ממתכת קשיחה בכדי שיוכלו 

לעמוד בעומס הרב.

שואבי המים היו 
סוחבים 2 דליים 

בו זמנית ע"י מוט 
המכונה "אסל", כאשר 

מרכז האסל הושען 
על עורפו של השואב 
וכך מרכז הכובד יצר 
איזון שאפשר ללכת 

בנוחות.

כתיבה ועריכה ח.קליין | בקרו באתר הפסג"ה

https://mpj.org.il/


שבט - מזל דלי

מזל דלי

מזל וברכה – פעילות מבורכת:

שלב ראשון להכין כלי לשפע
משחק- כדור מיד ביד:

הבנות עומדות עם ידיים שלובות במעגל, ומשחקים מסירות עם הכדור. כל בת שהכדור מגיע לידיה, צריכה לקרוא בקול 
בשם של בת אחרת ולהשליך לעברה את הכדור. רק בת ששמעה שקוראים בשמה מורשת לפתוח את הידיים בכדי לקבל 
את הכדור. יש להיות ערניות בכדי לא לפספס את קבלת הכדור, בת שלא הצליחה לקבל את הכדור לידיה, מושהית 

מהמשחק וצריכה להתיישב. משחקים עד שנותרות מספר בנות בודדות. 

ועל המשתתפות להיות  זמנית,  בו  נזרקים  נוספים למעגל אשר  ניתן לאתגר את המשחק ע"י הוספת כדורים  הצעה: 
ערניות מי קורה בשמן ואיזה כדור בדרך אליהן...

הערה למורה: 
בסיום המשחק ניתן לערוך שיח עם הבנות כיצד הייתה החוויה, האם הידיים השלובות הקשו על המלאכה? האם גורם 
ההפתעה היה משמעותי? מה היה עוזר להצליח לגמור את המשחק עם כלל המשתתפות? האם יש עוד מצבים בחיים 

בהם אנו עומדות כביכול עם ידיים שלובות ולא פנויות לקבל?

שלב שני דירוג בכוסות
אופציה ראשונה:

הבנות יושבות במעגל ]בקבוצה גדולה יותר ניתן לחלק אותן לכמה מעגלים נפרדים[ וכל בת מקבלת 3 כוסות חד פעמי, 
על כל כוס מודבק ערך. בהינתן האות על כל בת להעביר לבת היושבת לימינה כוס אחת עם הערך המשמעותי ביותר 

בעיניה, שמסייע לנו להיות כלי קיבול לקבל שפע.

בכל סבב כל בת נותנת ערך ומקבלת אחר תמורתו. ממשיכים בסבב עד שהערכים מתחילים לחזור על עצמן. לאחר 
הסבב ניתן ליצור שיח בכיתה: מה הערך שהוגדר הכי הרבה פעמים כחשוב ביותר? האם יש דרך להכין את עצמינו להיות 

כלי קיבול לשפע שבא עלינו ואלינו? מה הערך שיכול לסייע לנו ביותר לצורך כך?

הערה למורה: 
ניתן לבצע את המשחק גם ללא כוסות, אלא רק באמצעות כרטיסים המועברים מיד ליד באותו אופן בו מוצע המשחק.

אופציה שניה:

תוך  פירמידה מהכוסות  ליצור  עליהן  ועליה ערכים,  כוסות  כל קבוצה מקבלת ערמת  מחלקים את הכיתה לקבוצות, 
דירוג הערכים המסייעים לנו להוות כלי קיבול לשפע. באופן שבו ערכים להם אין שום השפעה על יכולת הקבלה שלנו 

– מונחים בתחתית הפירמידה, ואילו הערך העליון מונח בשפיץ הפירמידה. 

לאחר שכלל הקבוצות סיימו, ניתן לערוך שיח ודיון על הפירמידות השונות, האם יש הבדלים בולטים? האם יש ערכים 
שחוזרים על עצמם במיקומם? האם יש ערכים שביכולתנו לסגל לעצמינו בכדי להפוך להיות כלי קיבול?

רשימת ערכים לכוסות: 

פירגון,  תקווה,  יושר,  עצמי,  ערך  למציאות,  חיבור  מבט,  נקודת  עצמי,  בטחון  אמונה,  אופטימיות,  עצמית,  מודעות 
ייחודיות, פתיחות, קבלה עצמית  הקשבה, סבלנות, שימת לב, בחירה, אחריות, אומץ, הסתגלות, התמדה, רוחב לב, 

שלווה, נכונות, סקרנות, עין טובה, ענווה, קבלת מרות, הובלה, שאפתנות, זהירות ועקביות.

הערה למורה: 
ניתן להוסיף / להשמיט ערכים בהתאם להבנתך.
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שלב שלישי- ממלאים את הכלי: 
כל בת מקבלת כוס ]מומלץ כוס קטנה כמו של קפה אספרסו[ במרכז הכיתה ישנם 3 קערות עם ממתקים בגדלים שונים, 

המורה מקריאה / מקרינה שאלות וכל בת צריכה לשם לה בכוס את הממתק העונה להגדרה הרלוונטית לה. 

על הממתקים להיות בשלשה גדלים שונים, לדוגמא:

קטן: עדש | שוקולד צ'יפס

בינוני: מרשמלו | טופי

גדול: חמצוץ | וופל

בחלק זה אנו רוצות להוכיח לבנות כי כאשר אנו נותנים מקום לדברים הטובים שבאים אלינו להיכנס, אנחנו נהפכים להיות 
כלי קיבול גדול יותר לעוד ועוד שפע... לדוגמא: כאשר אנו מכירים בהצלחות אנו לומדים להעריך אותם, ומזמנים לנו עוד. 

כאשר אנו מתפללות אנו יכולות לבקש על משהו ספציפי או לחילופין לבחור לבקש עוד ועוד ולקבל ובשפע.

שאלות למילוי הכלי: )מצ"ב קובץ להקרנה בשם 'שאלות למילוי הכלי'(

)הערה למורה: בשאלות ישנם מס' תחומים לדוגמא, ניתן ומומלץ להוסיף שאלות בהתאמה לתלמידות.(

1. חברה מחמיאה לך על בגד חדש, את אומרת: ]קבלת מחמאות[

קטן: תודה, נחמד לי לשמוע שאהבת

בינוני: פחח... סתם מאיזה חנות שמצאתי, עלה זול...

גדול: אני לא כל כך אהבתי אותו.. אבל אמא שלי רצתה שאקנה...

2. חברה מספרת לך על מקרה שארע לה באופן דרמטי, מוגזם לדעתך, את אומרת: ]יכולת הכלה[

קטן: וואו, זה נשמע שהיה לך לא קל לחוות את זה

בינוני: אף פעם לא חוויתי משהו דומה, אז אני לא כל כך מצליחה להבין מה את אומרת.

גדול: זה לא כזה נורא כמו שאת מתארת את זה... יש אנשים שעוברים דברים קשים מזה...

3. את מנסה להשיג מישהי כבר הרבה זמן, מתקשרת אליה בכל דרך אפשרית, שואלת חברות איך 
אפשר להשיג אותה, ופתאום, בלי תיאום את פוגשת אותה ברחוב צועדת מולך, את אומרת: ]השגחה 

פרטית[

קטן: וואו, איזו ס"ד לראות אותך, ממש משמים נפגשנו...

בינוני: אני כל כך שמחה לראות אותך, בדיוק אני מנסה להשיג אותך

גדול: היי.. מה נשמע? מה קורה? תגידי...

4. במסגרת שעות התנדבות של הסמינר, הפקת מסיבה לילדי חינוך מיוחד. עבדת הרבה על המסיבה, 
התאמצת, השקעת, ובס"ד היה ממש ממש מוצלח. בסיכומו של אירוע את אומרת: ]מזעור הצלחות[

קטן: היה ממש ס"ד. ה' נתן לי יכולות, ואני מרגישה שמימשתי אותם ממש.. עבדתי קשה, והיה שווה...

בינוני: הייתה מסיבה ממש טובה, קבלתי הרבה מחמאות עליה, אנשים נהנו...

גדול: היה נחמד, לדעתי יכל להיות יותר טוב... לא הכל דפק בדיוק כמו שחשבתי...

5. כשאת חושבת על עצמך בעוד 10 שנים, את אומרת: ]שאיפה[

קטן: יש לי הרבה חלומות, להתקדם, להשקיע, להצליח, ונראה לי שבעז"ה אני גם אצליח.

בינוני: אין לי שום חלום ספציפי, נראה איך יזרמו החיים... ה' יעזור...

גדול: בקושי אני מתמודדת עם מה שאני צריכה לעשות עכשיו, למה נראה לכם שאני יודעת מה יהיה איתי עוד 10 שנים?
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6. יש לך מבחן גדול מאד שבוע הבא, את בלחץ ומפחדת להיכשל את מתפללת ואומרת: ]תפילה[

קטן: ה', תעשה שאני אצליח במבחן, שאקבל ציון טוב ושהוא יעבור לי בקלות. שאני ארגיש שאני יודעת ואזכור את 
החומר. שאצליח ללמוד אליו טוב בנחת ושאהיה רגועה בגללו...

בינוני: ה', אנא תעזור לי להצליח במבחן ולעבור אותו בשלום. להצליח ללמוד ולזכור את החומר.

גדול: ה', תעשה שאקבל ציון טוב.

מעל המזל – הרחבה:

לו יצויר שיום אחד יפתחו השמים מעלינו, ויפלו משם שפע של תורה, חכמה וידע – האם תצמח לנו תועלת מכך? 
כנראה שלא... כל זמן שלא נבוא וניטול, הדבר לא ישפיע עלינו. בכדי לקבל שפע יש להכין כלי, יש לזהות מהו הכלי 
שדרכו ביכולתנו לקבל את השפע המיועד לנו, הנוקש על דלתותינו. ולאחר שהכנו דלי-כלי, עלינו ללמוד לזהות את 

השפע, לא להדוף אותו. 

פעמים רבות אנו מפספסות את השפע הנתון לנו – כי אנו עסוקות בהתמודדויות אחרות, בהתעסקויות אחרות.

ככל שנתמקד בשפע הבא עלינו, נגלה עוד ועוד חוויות חיוביות וממלאות אותנו, בדיוק כמו במשל של המורה הזקן – 
אם ניתן מקום לדברים הטובים, נגלה פתאום עוד כמה שפע מחכה לנו בכל פינה, שרק ניקח.

אבני החיים
"באחד מבתי הספר נכנס המורה הזקן לכיתה. בתחילת השיעור הניח הוא צנצנת זכוכית גדולה על שולחנו. אחר כך 

שלף מספר אבנים גדולות והכניס אותן בזהירות אל תוך הצנצנת הגדולה.

כשלא נותר עוד מקום לאבנים נוסף, הוא שאל: "האם הצנצנת מלאה?" 

"כן" ענו יחד כל התלמידים. "באמת?" שאל המורה.

הוא הוציא מתיקו שקית של אבני חצץ ורוקן אותה אל תוך הצנצנת, עד שהחלל בין האבנים התמלא.

"ועכשיו" הוא שאל "הכלי מלא?" הפעם התלמידים היססו מעט, אך בכל זאת רובם השיבו "כן". "לא לגמרי" דייק 
המורה. הוא לקח חול ושפך גם אותו אל תוך הצנצנת, עד שמילא את כל החלל שבין האבנים לחצץ.

המורה חיכה רגע, נתן לתלמידיו שהות לחשוב ואז שאל: "איזה שיעור לחיים תוכלו להפיק מהניסוי הזה?"

אחד התלמידים קפץ בהתלהבות ואמר: "לא משנה כמה החיים שלך עמוסים, תמיד תוכל להספיק עוד משהו".

"לא בדיוק" אמר המורה. הוא רוקן את הצנצנת וביקש מאחד התלמידים לגשת אליו.

הוא נתן לו את האבנים, החצץ והחול וביקש ממנו למלא שוב את הצנצנת, אך הפעם, את האבנים הגדולות להכניס 
בסוף.

התלמיד ניסה שוב ושוב, אך לא הצליח. המורה הסביר: "אם לא נכניס את האבנים הגדולות קודם, לעולם לא נצליח 
להכניסן אח"כ.  האבנים הגדולות מייצגות את הדברים החשובים באמת בחיינו: כמו משפחה, חברים וצמיחה אישית.

אם נמלא את חיינו בדברים הקטנים...  לעולם לא יישאר לנו זמן בשביל הדברים הגדולים והחשובים."

לסרטון אבני החיים לחצו כאן

כתיבה ועריכה ח.קליין | בקרו באתר הפסג"ה

https://drive.google.com/file/d/1NfC9qXo2YobtscYqbkmGH35EEAlYSQ9r/view?usp=sharing
https://mpj.org.il/
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יצירתיות  לאומנות,  בכישרון  ומאופיינים 

ומקוריות.
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ולרוב  פתוחים לכל רעיון חדש או חשיבה שונה. 
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 חברה מחמיאה לך
על בגד חדש, את אומרת:

מזל דלי

תודה, נחמד לי לשמוע שאהבת

פחח... סתם מאיזה חנות שמצאתי, עלה זול...

אני לא כל כך אהבתי אותו... אבל אמא שלי 
רצתה שאקנה...



חברה מספרת לך על מקרה שארע לה 
באופן דרמטי, מוגזם לדעתך, את אומרת:

מזל דלי

וואו, זה נשמע שהיה לך לא קל לחוות את זה.

אף פעם לא חוויתי משהו דומה, אז אני לא כל 
כך מצליחה להבין מה את אומרת.

זה לא כזה נורא כמו שאת מתארת את זה... יש 
אנשים שעוברים דברים קשים מזה...



את מנסה להשיג מישהי כבר הרבה זמן, מתקשרת אליה בכל דרך 

אפשרית, שואלת חברות איך אפשר להשיג אותה, ופתאום, בלי 

תיאום את פוגשת אותה ברחוב צועדת מולך, את אומרת:

מזל דלי

וואו, איזו ס"ד לראות אותך, ממש משמים 
נפגשנו...

אני כל כך שמחה לראות אותך, בדיוק אני 
מנסה להשיג אותך

היי.. מה נשמע? מה קורה? תגידי...



במסגרת שעות התנדבות של הסמינר, הפקת מסיבה לילדי חינוך 

מיוחד. עבדת הרבה על המסיבה, התאמצת, השקעת, ובס"ד היה 

ממש ממש מוצלח. בסיכומו של אירוע את אומרת:

מזל דלי

היה ממש ס"ד. ה' נתן לי יכולות, ואני מרגישה 
שמימשתי אותם ממש.. עבדתי קשה, והיה שווה...

הייתה מסיבה ממש טובה, קבלתי הרבה מחמאות 
עליה, אנשים נהנו...

היה נחמד, לדעתי יכל להיות יותר טוב... לא הכל 
דפק בדיוק כמו שחשבתי...



כשאת חושבת על עצמך בעוד 10 שנים,

את אומרת:

מזל דלי

יש לי הרבה חלומות, להתקדם, להשקיע, 
להצליח, ונראה לי שבעז"ה אני גם אצליח.

אין לי שום חלום ספציפי, נראה איך יזרמו החיים... 
ה' יעזור...

בקושי אני מתמודדת עם מה שאני צריכה לעשות 
עכשיו, למה נראה לכם שאני יודעת מה יהיה איתי 

עוד 10 שנים?



יש לך מבחן גדול מאד שבוע הבא, את בלחץ 
ומפחדת להיכשל את מתפללת ואומרת: 

מזל דלי

ה', תעשה שאני אצליח במבחן, שאקבל ציון טוב ושהוא יעבור 
לי בקלות. שאני ארגיש שאני יודעת ואזכור את החומר. שאצליח 

ללמוד אליו טוב בנחת ושאהיה רגועה בגללו...

ה', אנא תעזור לי להצליח במבחן ולעבור אותו בשלום. להצליח 
ללמוד ולזכור את החומר.

ה', תעשה שאקבל ציון טוב.


